KIJKEN ALS EEN PAARD
Hoe duurzaam werkt coaching met dieren door in de klas?
Yvette van Cleef — van der Roest

Veel scholen en samenwerkingsverbanden bieden voorzieningen aan buiten de klas, voor leerlingen
die extra ondersteuning nodig hebben. De vraag die bij dit soort voorzieningen vaak terugkomt is of
de leerling daar ook in de klas nog wat aan heeft. Het Winnerteam is een Animal Assisted
Intervention (AAIl) programma, welke wordt aangeboden als voorziening binnen het Expertise
Centrum Rotonde (ECR, samenwerkingsverband Driegang in Gorinchem en omgeving). Wij krijgen
geregeld de vraag van begeleiders en leerkrachten of de leerling nog wat heeft aan hetgeen er
geleerd is tijdens de coachingsessies met paard, wanneer hij of zij weer terugkomt in de klas? Door
middel van intervisiemomenten met leerkrachten onder leiding van de coach van het Winnerteam,
krijgen zij inzicht in de werkprincipes van het Winnerteam. Op die manier kunnen leerkrachten hun
leerlingen beter ondersteunen in de vaardigheden die ze in het Winnerteam hebben geleerd.
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